Rando pedestre 3,6,10,12,16, 20 et 25 km
Accueil de 8h a 15h, description des
parcours remise a l'inscription.

Marchez en toute libert¢ ou accompagne.

Vente de sandwichs, boissons a emporter
Contact: Claudine CUYER 06 32 43 69 15

claudine.cuyer@orange.fr

Rando cyclo: 30, 60, 100 km
Départs de 7h45 a 10h30
Ravitaillement sur les parcours,
casse-croute a l'arrivée

Contact: Michel CHEVALIER
01 34 85 17 59 michel43.chevalier@wanadoo.fr

Rando VTT: 12, 20, 36,52 km

Départs de 7h45 a 10h30
Ravitaillement sur les parcours,
casse-crotite a l'arrivée
Contact: Patrick ARONDEL
01 30 52 90 89 yivic.arondel@wanadoo.fr
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